
电脑卡机问题解决办法 

一、在 360 官网中下载最新的 360 杀毒和 360 安全卫士离线

安装包，全盘杀毒和查杀木马。按默认设置处理病毒和木马

即可。取消 360 杀毒登录 Windows 后自动启动和开机时自

动开启安全防护中心。 

 

 

 

 

 



 

 

二、关闭磁盘保护 

打开 F 盘的系统保护文件夹中，双击其中的关闭磁盘保护，

电脑自动重启即可。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三、设置虚拟内存 

 

 

 

1.我的电脑-右键-属性 



 

 

 

 

 

 

 



四、限制 SQL 内存 

1．开始菜单-程序-Microsoft SQL Server 

-企业管理器-控制台根目录 

-Microsoft SQL Servers-SQL Server 组 

-（Local）（Windows NT）-右键属性 

 



 

2．输入密码：sanyjbz 

3．连接 

 

4．把最大值改为 500-600 左右-确定。如下图所示： 



 

五、取消自动与 Internet 时间服务器同步 

1.双击右下角的时间 

 

2.点击 Internet 时间 



3.取消自动与 Internet 时间服务器同步。 

六、更新程序到 V1.6.9.3 版 

1.登录 jbzzks@163.com，密码：jbzzks20. 

2.下载 V1.6.9.3 版程序升级包。 

3.双击压缩包，然后双击其中的升级包。 

 

4.单击下一步，直到安装成功。单击完成即可。 

 

5.删除 D 盘 Sanycan 文件夹中的 oprdsve.Mdb 文件。 

 


